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U lekarza rodzinnego
У сімейного лікаря | У семейного врача

polski український русский
alergolog Алерголог Аллерголог
apatyczny Апатичний Апатичный
apetyt Апетит Аппетит
astma Астма Астма

bezbarwna 
wydzielina 

Безбарвні 
виділення

Бесцветные 
выделения 

biegunka Діарея Диарея

boli mnie gardło Мене болить 
горло

Меня болит 
горло

chroniczny Хронічний Хронический

Co panu dolega?
/Co pani dolega?

Що Вас 
(пана/пані) 
турбує?

Что Вас 
беспокоит?

czuć się Почуватися Чувствую себя…

Czy to coś 
poważnego?

Чи це щось 
серйозне?

Это что-то 
серьезное?

głęboko 
oddychać

Глибоко дихати Глубоко дышать

gorączka Гарячка Высокая 
температура

grypa Грип Грипп
Jest mi niedobrze Мені не добре Мне плохо
kaszel Кашель Кашель



kaszel suchy
/mokry

Кашель 
сухий/мокрий

Кашель 
сухой/мокрый

katar Нежить Насморк

kontrola Контроль/переві
рка

Контроль/провер
ка

krople do oczu Очні краплі Глазные капли
kuleć Шкутильгати Хромать

lek na receptę Ліки по рецепту Лекарства по 
рецепту

leki osłonowe Пробіотики 
(Захисні 
препарати/ліки)

Пробиотики 
(защитные 
препараты/лека
рства)

lekki Світло Светлый
mam dreszcze Озноб Озноб
maść Мазь Мазь

nadwyrężyć 
kolano

Перенапружити
/перенавантажить 
коліно

Перенапрячь 
колено

objaw/objawy
/symptom
/symptomy

Симптоми Симптомы

opuchlizna Набряк Припухлость
ortopeda Ортопед Ортопед
osłucham 
pana/panią

Послухаю 
пана/пані

Послушаю Вас

ostry Гострий Острый
pielęgniarka Медична сестра Медсестра
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płuco/płuca Легеня/легені Легкое/легкие
powiedzieć Розповісти Рассказать
prawdopodobnie Мабуть Наверное

prawe/lewe 
kolano

Праве/ліве 
коліно

Правое/левое 
колено

przeciwalergiczny Протиалергійний Противоаллерги
ческий

przeciwbólowy Знеболюючий Обезболивающее
przeciwgorączkowy Жарознижуючий Жаропонижающее

przeciwzapalny Протизапальний Противовоспали
тельные

przewlekły Хронічний Хронический
przeziębienie Простуда Простуда
pyłki Пилок Пыльца
recepta Рецепт Рецепт
rozebrać się Роздягнутися Раздеться

RTG Рентгенівський 
знімок (рентген)

Рентгеновский 
снимок

senny Сонний Сонный
silny Сильний Сильныйснимок
skierowanie Направлення Направление
stopnie Celsjusza Градуси Цельсія Градусы Цельсия

swędzą mnie oczy У мене 
сверблять очі

У меня чухаются 
глаза

tabletki do ssania Пастилки 
(таблетки для 
розсмоктування)

Таблетки для 
рассасывания
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wdech Вдих Вдох
węgiel Вугіль Уголь
wydech Видих Выдох
wymioty Блювота Рвота

wyprostować 
nogę

Випрямити ногу Выпрямить ногу

za tydzień Через тиждень Через неделю

zaczerwienione 
oczy

Почервоніння 
очей

Покраснение 
глаз

założyć Одягнути Одеть

zapalenie płuc Запалення 
легень

Воспаление 
легких

zapalenie oskrzeli Бронхіт Бронхит

zatrucie 
pokarmowe

Харчове 
отруєння

Пищевое 
отравление

zdjąć Зняти Снять

zgiąć nogę Зняти/забрати 
ногу

Снять/забрать 
ногу

Chce/Nie chce 
mi się jeść/pić

Мені хочеться
/не хочеться 
їсти/пити

Мне хочется
/не хочется есть
/пить

zwolnienie 
z pracy

лікарняний Больничный

Chce/Nie chce mi 
się wymiotować

Мені хочеться
/не хочеться 
блювати

Мне хочется
/не хочется 
рвать
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