
Прогнозы по востребованным профессиям на 2025 год 

Министерство образования РП опубликовало прогноз на 2025 год, показывающий, в каких 

профессиях будет самый низкий уровень безработицы. Они также будут иметь особое значение для 

развития страны, и наибольшие субсидии будут предоставлены образованию в этой области. В 

2025 году было названо 35 профессий, на которые прогнозируется особый спрос на рынке труда. 

О прогнозе 

Прогноз публикуется с 2019 года. Его главная цель — поддержка целенаправленного и адекватного 

профессионального образования и, как следствие, содействие противодействию безработице 

среди выпускников школ. 

Описываются тенденции на рынке труда в контексте стратегии развития государства и отдельных 

регионов Польши. Он подготовлен на основе государственной статистики (Центральное 

статистическое управление - GUS), данных Института социального страхования и Информационной 

системы образования. 

Профессии, имеющие особое значение для развития государства 

Прогноз показывает, что в настоящее время профессиями, имеющими особое значение для 

развития страны, являются: 

 инженер по автоматизации; 

 бетонщик-арматурщик; 

 плотник; 

 кровельщик; 

 электромеханик; 

 электрик; 

 водитель-механик; 

 слесарь-монтажник машин и приборов; 

 инженер-мехатроник; 

 монтажник промышленной изоляции; 

 монтажник строительных конструкций; 

 монтажник железнодорожных путей; 

 монтажник строительных столярных изделий; 

 оператор машин и приборов для переработки пластмасс; 

 оператор машин и приборов для земляных и дорожных работ; 

 оператор машин и приборов по управлению отходами; 

 сиделка для пожилых людей; 

 сиделка в доме социального обеспечения; 



 оператор режущих станков; 

 техник по автоматизации; 

 техник по автоматизации управления железнодорожным движением; 

 техник по строительству дорог; 

 техник по кровле; 

 техник по электроэнергетике железнодорожного транспорта; 

 техник по электромобильности; 

 техник-электрик; 

 техник по энергетике; 

 техник по управлению отходами; 

 техник по промышленной изоляции; 

 техник-механик; 

 техник по мехатронике; 

 техник по сборке и автоматизации строительных столярных изделий; 

 техник по робототехнике; 

 техник по сварке; 

 техник по железнодорожному транспорту. 

[expert_bq id="35134"]В национальный список впервые включена профессия, доступная после 

окончания средней школы: сиделка за пожилыми людьми и сиделка в доме социального 

обеспечения, что связано с тем, что, по оценкам, в Польше к 2050 году безработными будут около 

32,7% населения, которому будет больше 65 лет. Очевидно, что спрос на сиделок в домах 

социального обеспечения и сиделок для пожилых людей значительно возрастет.[/expert_bq] 

Востребованные профессии по Barometr zawodów 

Barometr zawodów (Барометр профессий) – это исследование, проводимое краковским воеводским 

ужендом праци по заказу польского правительства, определяющее перечни востребованных 

профессий в наступающем году. 

Если выше говорилось о перспективах, то данный отчет отражает текущее положение дел (хоть и 

дается в виде прогноза на текущий год). Несмотря на то, что отчет готовят в Кракове, он носит 

общенациональный характер, и демонстрирует положение во всех воеводствах и повятах Польши. 

Важно понимать, что данное исследование является самостоятельным, и никак (по крайней мере 

на данном этапе) не связано с получением Голубых карт ЕС или карт побыту по востребованным 

профессиям. 

Какие профессии будут востребованы в Польше в 2025 году? 

На рынке труда наблюдается значительный кадровый дефицит, что подтверждает «Barometr 

zawodów». Как выглядит прогноз спроса на работников в 2025 году с указанием того, какие 

профессии находятся в дефиците, в балансе и в профиците, смотрите далее, но в целом его можно 

описать фразой: «Гуманитарии больше не нужны, не хватает специалистов». 

https://poland-consult.com/vnzh-i-pmzh/niebieska-karta-ue.html
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Последнее издание «Барометра профессий» показывает, что в 2025 году в общенациональном 

масштабе 23 профессии считаются дефицитными, а 145 — балансирующими. Лишних профессий 

нет. 

 

Многие дефицитные профессии попадают в категорию, которую в общих чертах можно 

охарактеризовать как «специалистов с профессией в руках»: 

 кровельщики; 

 электрики; 

 электромеханики и электромонтажники; 

 автомеханики; 

 монтажники зданий, каменщики и штукатуры; 

 операторы и механики землеройной техники; 

 сварщики. 

Представители кадровых агентств подтверждают, что существует постоянная нехватка 

специалистов: складских рабочих, электриков, электромехаников и электромонтажников, слесарей, 

сварщиков и автомехаников. 

[expert_bq id="35134"]«Особого внимания заслуживает кадровый дефицит в производственном 

секторе. Молодые люди не хотят работать физически, они ищут офисную работу, часто с 

возможностью удаленной или гибридной работы, поэтому с каждым годом этот разрыв будет 

увеличиваться. Внедрение автоматизации или роботизации не сильно поможет, потому что 

специалистов с технической квалификацией тоже не хватает», - заявила Justyna Gosk директор 

агентства LeasingTeam.[/expert_bq] 

Не хватает также водителей автобусов, грузовиков и седельных тягачей 

https://poland-consult.com/praca/pracodawcy


 

Учителя, медицинские работники и работники силовых структур в списке дефицитных профессий 

Учителя также входят в число дефицитных профессий по всей Польше. Причем этот список 

расширился. В 2024 году ощущалась нехватка: 

 преподавателей практического профессионального образования; 

 учителей общеобразовательных, профессиональных предметов; 

 учителей, преподающих в специальных школах и интеграционных подразделениях. 

В 2025 году воспитатели детских садов также станут дефицитной профессией. 

В число востребованных профессий входят врачи, медсестры и акушерки, психологи и 

психотерапевты, а также лица, осуществляющие уход за пожилыми людьми или людьми с 

ограниченными возможностями. 



 

Второй год подряд заметен дефицит и среди силовых структур. 

 

Дефицит бухгалтеров и складских работников 

В список дефицитных профессий также включены две профессии, связанные с бухгалтерским 

учетом в компаниях: работники бухгалтерии и независимые бухгалтеры. Последняя профессия 

находится в списке дефицитных профессий с 2017 года. 

Также ощущается нехватка складских рабочих. Нет желающих работать. Сменная работа является 

одной из основных причин нехватки кадров среди складских работников независимо от пола. 

Другие причины включают недостаточную квалификацию кандидатов, например, отсутствие 



необходимого опыта, условия труда, которые не устраивают соискателей, а также развитие отрасли 

и слишком большая текучесть кадров. 

 

Потребности компаний растут, но на рынок не справляется с дефицитом кадров 

По данным GUS, уровень безработицы в октябре 2025 года составил 5,6%, как и месяцем ранее. Все 

указывает на то, что демографическая ситуация не улучшится – прогнозы GUS не оптимистичны. По 

оценкам, население Польши в 2060 году сократится до 30,9 миллиона человек (напомним, что на 

конец 2023 года это было 37,635 миллиона). 

Людей будет не только меньше и меньше, но они станут и старше. По оценкам, в 2060 году 

население трудоспособного возраста в Польше составит примерно 15 миллионов (по сравнению с 

21,7 миллионами в 2025 году). В свою очередь, население послетрудоспособного возраста составит 

примерно 11 миллионов человек по сравнению с почти 9,0 миллионами в 2025 году. 

Стоит напомнить, что не только нехватка кадров не дает работодателям спокойно работать. Еще 

одной проблемой является нехватка сотрудников с соответствующими компетенциями. В 7 из 10 

польских компаний наблюдается нехватка рабочей силы. 

 

https://poland-consult.com/praca/bezrabotica-v-polshe.html
https://poland-consult.com/polezno-znat/rozhdaemost-v-es.html
https://poland-consult.com/polezno-znat/starenie-naselenija.html

	Прогнозы по востребованным профессиям на 2025 год

